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附件 25

健康家庭建设项目 2025 年度绩效自评报告

一、绩效目标分解下达情况

为提高居民健康素养，基本普及健康生活方式，广泛普及优

生优育和生殖健康知识、科学养育技能，健康的生活理念深入人

心，新型婚育文化蔚然成风，逐步形成生育友好的社会环境。

2025年卫生健康发展专项补助资金（健康家庭建设）于年初下

发至两个项目市县，共下发 56.2万元，用于在三亚市和定安县

开展健康家庭建设试点工作。

二、绩效情况分析

（一）资金投入情况分析。

2025年卫生健康发展专项补助资金（健康家庭建设）共计

投入 56.2万元，全部由省级资金投入，发放给三亚市和定安县

卫生健康委，主要用于开展健康家庭建设工作，引导家庭成员履

行自身健康第一责任，传播健康知识，普及健康生活方式。

（二）资金管理情况分析。

2025年投入经费 56.2万元，纳入卫生健康发展专项，用

于项目市县设家庭健康服务中心、举办健康讲座、运动比赛、健

康服务包、家庭健康指导员入户指导、印刷宣传品等，项目资金
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目前已使用 51.81万元，资金使用率为 92.19%，两个项目市

县资金使用情况理想。

（三）总体绩效目标完成情况分析。

在实施项目过程中，设置了家庭健康服务中心，通过制度上

墙、室内外设置健康宣传栏等方式营造氛围。通过家庭健康指导

员入户开展健康指导，举办健康讲座，举办运动比赛，发放宣传

折页等方式，普及心理健康、家庭意外伤害预防、“三减三健”
知识，老年人慢性病预防等健康知识，传播健康生活方式理念，

积极引导群众建立健康第一责任人理念，使家庭成员自觉做健康

生活方式的践行者和实践者。同时强化预算绩效管理，项目取得

预期效果。

（四）绩效指标完成情况分析。

项目涉及 7个绩效目标，均全部完成，完成率 100%，逐

项分析绩效目标。

1.举办健康讲座≥60场，2025年三亚市和定安县共举办健

康讲座共计 72场，讲座内涵盖了健康知识、优生优育、生殖健

康、科学养育等多个方面，覆盖各类人群，达到目标要求。

2.举办运动比赛≥20场，2025年三亚市和定安县共举办运

动比赛 20场，组织全民健身，有效调动家庭参与健康活动的积

极性，传播健康理念，达到目标要求。

3.采购健康服务包≥20个，2025年三亚市和定安县共采购
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健康服务包 30个，便于家庭健康指导员入户开展健康指导等工

作，达到目标要求。

4.家庭健康指导员开展入户指导≥480次，2025年三亚市

和定安县的家庭健康指导员深入家庭，入户开展指导 833次，

通过发放宣传折页，入户指导等方式，传播健康知识，指导居民

养成健康生活方式，达到目标要求。

5.印刷宣传折页、宣传品等≥10000份，2025年三亚市和

定安县共印刷宣传折页 28284份，通过村（社区）发放、活动

派发、入户发放等形式，送到群众手上，实现健康知识广泛传播，

达到目标要求。

6.健康家庭建设试点区、乡镇、村居验收合格率（%）≥90%，

实际验收合格率达 90%以上，圆满完成合格率目标，试点建设

成效显著，达到目标要求。

7.提高居民健康素养水平=逐步提高，2025年居民健康素

养水平较上一年度稳步提升，健康知识进一步传播，健康生活方

式进一步得到普及。

三、偏离绩效目标的原因和下一步改进措施

本项目各项绩效目标均达到目标值，无偏离绩效目标的情况，

但三亚市经费使用还有剩余 4万余元，建议三亚市重视资金使用

工作，督促资金使用进度。

四、绩效自评结果拟应用和公开情况
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2025年绩效自评结果将作为 2026年资金分配依据。绩效

自评报告将于 2026年 7月底前，在海南省卫生健康委员会官

网上公开。

五、其他需要说明的问题

无
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健康家庭建设项目绩效自评表
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